
Vorzüge der Soziokratie 

Die langjährig entwickelte und international zunehmend 
angewandte Soziokratie ist eine dynamische 
Organisationsform und vereint die Vorteile von Hierarchie 
und Basisdemokratie. Sie ermöglicht es 
Selbstorganisation umzusetzen, kollektive Intelligenz zu 
nutzen und die Beteiligung zu steigern.  

Für wen? 

Jede*r ist willkommen an diesen Themen zu forschen: 
von Geschäftsführer*innen, Mitarbeiter*innen, 
Gemeinschaftsinteressenten, Start-Up Gründer*innen, 
Leiter*innen von Gruppen, New Work Enthusiast*innen, 
etc. Wir schaffen eine gemeinsame Grundlage.  

Wer begleitet Dich? 

Sonja Maier ist passionierte Soziokratie-Ausbilderin und 
Organisations-Entwicklerin mit großem Erfahrungsschatz: 
Sie hat Soziokratie erfolgreich in diversen Vereinen, 
unterschiedlichsten Unternehmen, in Schulen, 
Gemeinschaften und Baugruppen implementiert.  

Wozu? Um mit Freude wirksam sein zu können und zu 
einer bewussteren und friedlichen Gesellschaft 
beizutragen. 

Wie es danach weitergehen kann 

Dieser Kurs ist die Grundlage für die Zertifizierung zur 

Konsent-Moderation und für die PRACTITIONER-

Ausbildung, wo Du Deine Kompetenzen erweitern kannst. 

Würdest du den Kurs 

empfehlen und wenn ja, 

wem? 

„Ja, definitiv.  

Für alle Menschen, die in 

irgendeiner Weise 

Entscheidungen in 

Gruppen treffen, sei es bei 

freiwilligem Engagement 

oder im Arbeitskontext.  

Für alle Menschen, deren 

Organisationen bereits mit 

Soziokratie arbeiten, um 

wirklich aktiv daran 

teilhaben zu können und 

die Strukturen zu 

verstehen.  

Annik (33) 

21. - 23. Juni 2024 

Seminarleitung:  

Sonja Maier 

Einstieg in die 
Soziokratie und  
Konsent-Moderation 
Wie könnt Ihr gemeinsame Ziele erreichen und gute 
Entscheidungen treffen, die von allen getragen werden 
und Vertrauen schaffen? 
An diesem Wochenende widmen wir uns gemeinsam 
den grundlegenden Prinzipien der Soziokratie und der 
Konsent-Moderation. Er bietet Euch theoretische 
Grundlagen und praktische Erfahrungswerte, die Du in 
Deinen Gruppen, sowohl privat als auch beruflich 
anwenden kannst. Es gibt viel Gelegenheit zum 
praktischen Üben und Reflektieren, für Fragen und 
Rollenspiele. 

   SOZIOKRATIE Basiskurs 
Inhalte: 

• Formen der 

Entscheidungsfindung 

• Die 4 Basisprinzipien 
  Der Konsent 

  Der Kreis 

  Doppelte Verknüpfung 

  Die Offene Wahl 

• Die Konsent-Moderation 

• Gestaltung effektiver 

Meetings 

• Rolle der Moderation 

• Viele praktische    

                Übungen! 

Kursgebühr:  

€ 450 / 350 / 290  

(Business / NonProfit / Privat)  

oder nach Selbsteinschätzung 

+ U&V: € 76 - 196 

Zeiten: 

Freitag, 21.06.24, 15 Uhr  

bis Sonntag, 23.06.24, 13 Uhr  

im Anschluss Mittagessen 

Anmeldung: www.zegg.de 


